
TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:15 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

13:00 - 13:15 ESTUDO DO MEIO S 
3 ESTUDO DO MEIO S 
3 ESTUDO DO MEIO

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

Data de validade: 31 de agosto de 2021

PROF. TITULAR DE TURMA TERESA MARQUES     Diretor: 

Entrada em vigor: 17/09/2020

Sa
la

 3

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
teEDUCAÇÃO 

ARTÍSTICA Sa
la

 3 EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

PORTUGUÊS

ALMOÇO12:00 - 13:00

09:15 - 09:45

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

APOIO AO 
ESTUDO

MATEMÁTICA MATEMÁTICA MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO

OFERTA 
COMPLEMENTAR

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 26        1.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP. APOIO ESTUDO

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

Sa
la

 3

PORTUGUÊS PORTUGUÊS

AEC 

INTERVALO

AEC AEC AEC AEC 

Sa
la

 3

MATEMÁTICA MATEMÁTICA

PORTUGUÊS PORTUGUÊS

APOIO AO 
ESTUDO



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:15 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

13:00 - 13:15 ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO S 
4 ESTUDO DO MEIO S 
4

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 27        1.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

PORTUGUÊS

Sa
la

 4

MATEMÁTICA

Sa
la

 4

PORTUGUÊS

Sa
la

 4

MATEMÁTICA

Sa
la

 4

PORTUGUÊS

Sa
la

 4

09:15 - 09:45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP.

ESTUDO DO MEIO
APOIO AO 

ESTUDO
APOIO AO 

ESTUDO

Sa
la

 4

APOIO ESTUDO

PORTUGUÊS

Sa
la

 4

MATEMÁTICA

Sa
la

 4

MATEMÁTICA

Sa
la

 4

PORTUGUÊS

Sa
la

 4

MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO

AEC 

12:00 - 13:00 ALMOÇO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 4 EDUCAÇÃO 

ARTÍSTICA Sa
la

 4

OFERTA 
COMPLEMENTAR

EDUCAÇÃO FÍSICA

AEC AEC AEC 

PROF. TITULAR DE TURMA ILDA SILVA     Diretor: 

Sa
la

 4

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

EDUCAÇÃO FÍSICA

INTERVALO



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:15 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

13:00 - 13:15 ESTUDO DO MEIO S 
5 ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO S 
5

13:15 - 13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 28        1.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

PORTUGUÊS

Sa
la

 5

MATEMÁTICA

Sa
la

 5

PORTUGUÊS

Sa
la

 5

MATEMÁTICA

Sa
la

 5

PORTUGUÊS

Sa
la

 5

09:15 - 09:45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP.

ESTUDO DO MEIO
APOIO AO 

ESTUDO
APOIO AO 

ESTUDO

Sa
la

 5

APOIO ESTUDO

PORTUGUÊS

Sa
la

 5

MATEMÁTICA

Sa
la

 5

MATEMÁTICA

Sa
la

 5

PORTUGUÊS

Sa
la

 5

MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO

12:00 - 13:00 ALMOÇO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 5 EDUCAÇÃO 

ARTÍSTICA Sa
la

 5

EDUCAÇÃO FÍSICA
OFERTA 

COMPLEMENTAR
EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

Sa
la

 5

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

INTERVALO

AEC AEC AEC AEC AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

PROF. TITULAR DE TURMA TELMA GOMES     Diretor: 



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

13:15 - 13:30 ESTUDO DO MEIO S 
6 ESTUDO DO MEIO

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 29        2.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

09:45 - 10:15 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP. APOIO ESTUDO

12:15 - 13:15 ALMOÇO

INTERVALO

AEC 

PROF. TITULAR DE TURMA NUNO RODRIGUES     Diretor: 

AEC AEC AEC AEC 

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

Sa
la

 6

PORTUGUÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS

PORTUGUÊS
PORTUGUÊS

MATEMÁTICA MATEMÁTICA

MATEMÁTICA

Sa
la

 6

Sa
la

 6

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

Sa
la

 6

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

APOIO AO 
ESTUDO

APOIO AO 
ESTUDO

ESTUDO DO MEIO
ESTUDO DO MEIO

OFERTA 
COMPLEMENTAR

ESTUDO DO MEIO

MATEMÁTICA

MATEMÁTICA

EDUCAÇÃO FÍSICA

Sa
la

 6



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

13:15 - 13:30 ESTUDO DO MEIO S 
2 ESTUDO DO MEIO

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 30        2.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

PORTUGUÊS

Sa
la

 2

MATEMÁTICA

Sa
la

 2

PORTUGUÊS

Sa
la

 2

MATEMÁTICA

Sa
la

 2

PORTUGUÊS

Sa
la

 2

09:45 - 10:15 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP. APOIO ESTUDO

ESTUDO DO MEIO

MATEMÁTICA

Sa
la

 2

APOIO AO 
ESTUDO

MATEMÁTICA

Sa
la

 2

PORTUGUÊS

Sa
la

 2

APOIO AO 
ESTUDO

ESTUDO DO MEIO

OFERTA 
COMPLEMENTAR

INTERVALO

AEC AEC AEC AEC 

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 2

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 2

Sa
la

 2 EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 2

AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

PROF. TITULAR DE TURMA MARGARIDA FERREIRA     Diretor: 

MATEMÁTICA

Sa
la

 2

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt
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io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

12:15 - 13:15 ALMOÇO

EDUCAÇÃO FÍSICA

PORTUGUÊS

Sa
la

 2



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

13:15 - 13:30 ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO S 
1

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 31        2.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

PORTUGUÊS

Sa
la

 1

MATEMÁTICA

Sa
la

 1

PORTUGUÊS

Sa
la

 1

MATEMÁTICA

Sa
la

 1

PORTUGUÊS

Sa
la

 1

09:45 - 10:15 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA OFERTA COMP. APOIO ESTUDO

Sa
la

 1
E

xt
er

io
r 

o
u

 
P

o
liv

al
en

te

MATEMÁTICA

Sa
la

 1

PORTUGUÊS

Sa
la

 1

APOIO AO 
ESTUDO

ESTUDO DO MEIO

MATEMÁTICA

EDUCAÇÃO FÍSICA

MATEMÁTICA

Sa
la

 1

APOIO AO 
ESTUDO

PORTUGUÊS

Sa
la

 1
12:15 - 13:15 ALMOÇO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 1

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1 EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 1

OFERTA 
COMPLEMENTAR

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

AEC AEC AEC 

ESTUDO DO MEIO

PROF. TITULAR DE TURMA Mª EMÍLIA ASCENSÃO     Diretor: 

Sa
la

 1

EDUCAÇÃO FÍSICA

INTERVALO

AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

AEC 



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 32        3.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

10:15 - 10:45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA

AEC 

INTERVALO

AEC AEC 

PROF. TITULAR DE TURMA ISABEL JACINTO     Diretor: 

ESTUDO DO MEIO ED. FÍSICA

12:45 - 13:45 ALMOÇO

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

AEC AEC 

Sa
la

 1
0

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 P

o
liv

al
en

te
Sa

la
 1

0

Sa
la

 1
0

MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

INGLÊS

INGLÊS

MATEMÁTICA MATEMÁTICAPORTUGUÊS

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA

MATEMÁTICA

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

PORTUGUÊS

OFERTA COMP*                                                                                                       
AP. ESTUDO**

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0

Sa
la

 1
0



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 33        3.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

INTERVALO

AEC AEC AEC AEC AEC 

Sa
la

 1
1

PORTUGUÊS

Sa
la

 1
1

10:15 - 10:45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA ESTUDO DO MEIO ED. FÍSICA

Sa
la

 1
1

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
1

PORTUGUÊS

Sa
la

 1
1

ESTUDO DO MEIO

MATEMÁTICA

Sa
la

 1
1

12:45 - 13:45 ALMOÇO

OFERTA COMP*                                                                                                       
AP. ESTUDO**

Sa
la

 1
1

Sa
la

 1
1

Sa
la

 1
1

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

Sa
la

 1
1

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

Sa
la

 1
1

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

PROF. TITULAR DE TURMA ÚRSULA RUFINO     Diretor: 

INGLÊS

PORTUGUÊS

Sa
la

 1
1

Sa
la

 1
1

Sa
la

 1
1

PORTUGUÊSMATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
1

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 P

o
liv

al
en

te MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO

MATEMÁTICA

ESTUDO DO MEIO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

INGLÊS

PORTUGUÊS



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 34        3.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

Sa
la

 1
2

MATEMÁTICA

Sa
la

 1
2

Sa
la

 1
2

MATEMÁTICA

Sa
la

 1
2

PORTUGUÊS

Sa
la

 1
2

INGLÊS

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

10:15 - 10:45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA ESTUDO DO MEIO ED. FÍSICA

MATEMÁTICAPORTUGUÊS

Sa
la

 1
2

Sa
la

 1
2

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
2

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA

Sa
la

 1
2

ESTUDO DO MEIO

INGLÊS

PROF. TITULAR DE TURMA ROSA NASCIMENTO     Diretor: 

INTERVALO

AEC AEC AEC AEC AEC 

12:45 - 13:45 ALMOÇO

OFERTA COMP*                                                                                                       
AP. ESTUDO**

Sa
la

 1
2

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
2

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 1
2

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

Sa
la

 1
2

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

Sa
la

 1
2

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 P

o
liv

al
en

te
Sa

la
 1

2

MATEMÁTICA PORTUGUÊS



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45 MATEMÁTICA MATEMÁTICA MATEMÁTICA

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

AEC AEC 

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 35        4.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

Sa
la

 7

ESTUDO DO MEIO

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

10:45 - 11:15 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA

INTERVALO

AEC AEC AEC 

13:00 - 14:00 ALMOÇO

Sa
la

 7

PROF. TITULAR DE TURMA GUILHERME GARBOA     Diretor: 

MATEMÁTICA

Sa
la

 7

Sa
la

 7

OFERTA COMP*                                                                                                       
AP. ESTUDO**

ESTUDO DO MEIO ESTUDO DO MEIO

ED. FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

PORTUGUÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS

EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

EDUCAÇÃO FÍSICA

Sa
la

 7

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA

Sa
la

 7

MATEMÁTICA

MATEMÁTICA MATEMÁTICA

INGLÊS

MATEMÁTICA

Sa
la

 7

Sa
la

 7

ESTUDO DO MEIO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

ESTUDO DO MEIOINGLÊS



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00
EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

14:00 - 14:15 MATEMÁTICA

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

13:00 - 14:00 ALMOÇO

Sa
la

 8

Sa
la

 8

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 8

ESTUDO DO MEIO

ESTUDO DO MEIO

PORTUGUÊS

AEC 

Sa
la

 8 OFERTA COMP*                                                                                                       
AP. ESTUDO**

MATEMÁTICA

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 36        4.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

Sa
la

 8

INTERVALO

ESTUDO DO MEIO ED. FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA
Sa

la
 8

Sa
la

 8

MATEMÁTICA

Sa
la

 8

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

10:45 - 11:15

PROF. TITULAR DE TURMA OTELINDA GOMES     Diretor: 

AEC AEC AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 8

AEC 

Sa
la

 8

Sa
la

 8

Sa
la

 8

MATEMÁTICA
PORTUGUÊS

EDUCAÇÃO FÍSICA

Sa
la

 8

Sa
la

 8

ED. ARTÍSTICA

INGLÊS

INGLÊS

PORTUGUÊS EDUCAÇÃO FÍSICA

E
xt

er
io

r 
o

u
 

P
o

liv
al

en
te

Sa
la

 8

MATEMÁTICA

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

PORTUGUÊSMATEMÁTICA



TEMPOS SEGUNDA Sala TERÇA Sala QUARTA Sala QUINTA Sala SEXTA Sala

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45 PORTUGUÊS S 
9

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

*17/09/2020 a 31/01/2021
**01/02/2021 a 30/06/2021

EB LEJANA
HORÁRIO DA TURMA 37        4.º ANO

Ano Letivo: 2020/2021

EDUCAÇÃO FÍSICA

Sa
la

 9

MATEMÁTICA

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA

INGLÊS
Sa

la
 9

E
xt

er
io

r 
o

u
 P

o
liv

al
en

te

Sa
la

 9

10:45 - 11:15 MATEMÁTICA PORTUGUÊS ED. ARTÍSTICA ESTUDO DO MEIO

INGLÊS

Sa
la

 9

Sa
la

 9

Sa
la

 9

PORTUGUÊS

13:00 - 14:00 ALMOÇO

ESTUDO DO MEIO

Sa
la

 9 EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 9

Sa
la

 9

Sa
la

 9 EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA Sa

la
 9OFERTA COMP*                                                                                                       

AP. ESTUDO**

ESTUDO DO MEIO

EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA

INTERVALO

AEC AEC AEC 

Entrada em vigor: 17/09/2020 Data de validade: 31 de agosto de 2021

AEC AEC 

PROF. TITULAR DE TURMA MÓNICA AGOSTINHO     Diretor: 

ED. FÍSICA

Sa
la

 9

PORTUGUÊS

PORTUGUÊS

ESTUDO DO MEIO

PORTUGUÊS

MATEMÁTICA

PORTUGUÊS

Sa
la

 9

MATEMÁTICA

Sa
la

 9
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