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1. Introdugao

A Educacdo para a Cidadania € um elemento fundamental na formagdo e no
crescimento das criangas e dos jovens, promovendo uma educagao completa que os prepara
para participar de forma ativa e responsavel na vida em Sociedade. Num contexto global cada
vez mais interligado, educar para a Cidadania significa dotar os alunos de conhecimentos,
valores e competéncias que Ihes permitam exercer os seus direitos e deveres, desenvolvendo
capacidades de didlogo, de sentido critico e de consciéncia sobre o papel das criangas e
jovens, e contribuindo para comunidades livres, democraticas e baseadas no respeito mutuo,
na tolerancia e na salvaguarda dos Direitos Humanos.

A escola, enquanto espaco de formacao de cidadaos, desempenha um papel central
na promog¢ao de uma cidadania ativa e democratica, reforcando a coesao social e ajudando
a formar criangas e jovens conscientes, criticos e comprometidos com os Direitos Humanos
e com o bem comum. Num contexto em que a polarizagao e a desinformagao representam
desafios crescentes, investir na Educacao para a Cidadania é fundamental para fortalecer e
preservar o Estado de direito democratico.

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC), conforme Resolugao
do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, pretende uma abordagem integrada,
coerente e articulada, centrada na interdependéncia entre varias dimensdes, como Direitos
Humanos, Democracia e Instituicbes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia
Financeira e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media, e Pluralismo
e Diversidade Cultural. Estas oito dimensoes, fundamentais para promover uma cidadania
ativa e participativa, sdo obrigatérias para todos os alunos de forma a adotar uma visdo mais
ampla e completa do desempenho integral de Cidadania.

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) pretende ser um
instrumento fundamental para orientar o trabalho a desenvolver nesta area no Agrupamento,
com o objetivo de concretizar os desafios da ENEC, que propde que os alunos realizem
aprendizagens significativas que visem:

e Desenvolver competéncias pessoais e sociais;
e Promover o pensamento critico e criativo;
¢ Desenvolver competéncias de participagao ativa;

e Desenvolver conhecimentos em areas nao formais.
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2. Enquadramento Legal

Pese embora a inexisténcia de uma legislacdo europeia vinculativa e unica que
obrigue os Estados-Membros a adotar uma politica especifica em matéria de Educacéo para
a Cidadania, a competéncia nesta area é essencialmente nacional, cabendo a cada pais
definir os seus curriculos e estratégias educativas. Ainda assim, existem orientagdes,
recomendacdes e quadros de referéncia europeus emanados por diversas instituicdes que
promovem a Educacdo para a Cidadania Democratica e os Direitos Humanos. Eis as
instituicdes e os respetivos instrumentos e documentos mais relevantes nesta area:

e Conselho da Europa:

Carta do Conselho da Europa sobre Educacéo para a Cidadania Democratica e

Educacao para os Direitos Humanos (2010), que serve de referéncia em toda a Europa

e que define “educacao para a cidadania democratica”.

Quadro de Referéncia de Competéncias para uma Cultura Democratica (2018),

um modelo de 20 competéncias que visam apoiar a formacéo de cidadaos capazes de
participar, respeitar a diversidade cultural e contribuir para uma cultura democratica.

Convencao Europeia dos Direitos Humanos (1950) e a Convencido sobre os

Direitos da Crianca (1989), que sustentam o direito a educagao voltada para o respeito

dos direitos humanos e dos valores democraticos.
¢ Organizagao das Nagdes Unidas (ONU):

Declaracado e Plano de Acdo Integrado sobre a Educacédo para a Paz, os Direitos

Humanos e a Democracia (1995), que define orientagbes gerais e linhas de agao para

integrar a educagado para a paz, os direitos humanos e a democracia nos sistemas
educativos.
Agenda 2030 das Nacdes Unidas (Objetivo 4 — Educacao de Qualidade) (2015),

que visa “assegurar a educacdo inclusiva, equitativa e de qualidade, promovendo

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”.
e Unido Europeia (UE):

Recomendacido do Conselho da UE sobre as Competéncias-Chave para a

Aprendizagem ao Longo da Vida (2018), que inclui a competéncia civica e a competéncia

social como fundamentais.

Pilar Europeu dos Direitos Sociais (2017), que defende o direito a educagao e

formacgéao de qualidade e inclusiva, incluindo a promogao da cidadania ativa.

Estratégia da UE para a Juventude (2019-2027), que incentiva o envolvimento

civico e a participagao democratica dos jovens.

Programa Erasmus+ e Corpo Europeu de Solidariedade, que apoiam projetos de

educacgao nao formal em cidadania, voluntariado e incluséo.

Estratégia de Escola para a Cidadania na Escola — AEPROSA Pagina 4 de 25


mailto:https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/edc_charter2_pt.pdf
mailto:https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/edc_charter2_pt.pdf
mailto:mailtohttps://www.coe.int/en/web/reference-framework-of-competences-for-democratic-culture/rfcdc-volumes
mailto:https://dcjri.ministeriopublico.pt//sites/default/files/convention_por.pdf
mailto:https://dcjri.ministeriopublico.pt//sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_sobre_direitos_da_crianca.pdf
mailto:https://dcjri.ministeriopublico.pt//sites/default/files/documentos/instrumentos/convencao_sobre_direitos_da_crianca.pdf
mailto:mailtohttps://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000112874_por
mailto:mailtohttps://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000112874_por
mailto:https://unric.org/pt/objetivo-4-educacao-de-qualidade-2/
mailto:https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CONSIL:ST_9009_2018_INIT&from=EN
mailto:https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CONSIL:ST_9009_2018_INIT&from=EN
mailto:https://commission.europa.eu/system/files/2017-12/social-summit-european-pillar-social-rights-booklet_pt.pdf
mailto:https://youth.europa.eu/strategy_pt
mailto:https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt
mailto:https://youth.europa.eu/solidarity_pt

A EECE constitui-se como um documento estruturante, transversal a todo o Projeto

Educativo e Regulamento Interno, no sentido de contribuir para a construcdo de uma

sociedade mais justa, socialmente responsavel, democratica e feliz. Esse contributo, que visa
a qualificacao individual e a cidadania democratica, traduz-se na apropriacao efetiva de
conhecimentos, capacidades e atitudes, desenvolvendo as competéncias que permitam aos
alunos deste agrupamento de escolas prosseguir, com sucesso, a sua formacao académica,
de nivel superior ou nao, ou a sua entrada no mercado de trabalho e contribuir para uma
sociedade progressivamente melhor. Pretende-se, de facto, promover a formagao de
cidadaos autonomos, adaptaveis, com sentido critico e atitudes de cidadania.

A concecao e implementacado da Educacgao para a Cidadania nas escolas encontra-se
assente no seguinte enquadramento legal e normativo:

Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, a Lei de Bases do Sistema Educativo, que estabelece

o quadro geral do sistema educativo, isto €, do conjunto de meios pelos quais se concretiza
o direito a educagdo, que se exprime pela garantia de uma permanente agado formativa
orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizacado da sociedade.

Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, na redacéo atual, que define o “regime de

autonomia, administracédo e gestdo dos estabelecimentos publicos de educacéo pré-escolar
e dos ensinos basico e secundario”.

Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro, que “aprova o Estatuto do Aluno e Etica Escolar,

que estabelece os direitos e os deveres do aluno dos ensinos basico e secundario e o
compromisso dos pais ou encarregados de educacdo e dos restantes membros da
comunidade educativa na sua educacgao e formacao”.

Decreto-Lei n° 55/2018, de 6 de julho, que “estabelece o curriculo dos ensinos basico

e secundario, os principios orientadores da sua concegao, operacionalizacéo e avaliacdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e
desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcancar as competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”.

Portaria n°® 223-A/2018, de 3 de agosto, que “procede a regulamentacao das ofertas

educativas do ensino basico (...), designadamente o ensino basico geral e os cursos artisticos
especializados, definindo as regras e procedimentos da conceg¢ao e operacionalizagdo do
curriculo dessas ofertas, bem como da avaliagdo e certificacdo das aprendizagens”, com
destaque para o Artigo 11° e para o Anexo VIII;

Portaria n°® 226-A/2018, de 7 de agosto, que “procede a regulamentagao dos cursos

cientifico-humanisticos (do ensino secundario)’, e “define ainda as regras e procedimentos
da concecgao e operacionalizagao do curriculo dos cursos previstos, bem como da avaliagao

e certificagdo das aprendizagens”, com destaque para o Artigo 10° e para o Anexo V,;
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Portaria n® 235-A/2018, de 23 de agosto, que “procede a regulamentag¢ao dos cursos

profissionais de nivel secundario de dupla certificacao, escolar e profissional” e “define ainda
as regras e procedimentos da concec¢ao e operacionaliza¢ao do curriculo dos cursos previstos
(...), bem como da avaliagao e certificacdo das aprendizagens”, com destaque para o Artigo
10° e para o Anexo I.

Decreto-Lei n.° 70/2021, de 3 de agosto, “procede a primeira alteracao ao Decreto-Lei

n.° 55/2018, de 6 de julho, que estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e os

principios orientadores da avaliagdo das aprendizagens”.

A EECE pretende, de forma articulada com as Aprendizagens Essenciais de

Cidadania e Desenvolvimento e das diferentes disciplinas, da ENEC e das orientacbes do

Decreto-Lei 54/2018, de 6 de julho (Principios e normas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo), alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro, contribuir para o

desenvolvimento das areas de competéncia preconizadas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO) (Despacho n.° 6478/2017).

A ENEC visa dar cumprimento ao ponto 2 do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018 e
ao ponto 5.1 da Resolucao do Conselho de Ministros n.° 127/2025, definindo, entre outros:

a) O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das dimensdes de Educagéo para a
Cidadania, incluidas no 2.° grupo, seréo desenvolvidas;

b) O modo de organizagao do trabalho;

c) Os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da
cidadania;

d) As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de
trabalho em rede, com vista a concretizagdo dos projetos, seguindo as orientagdes aprovadas
pelo Conselho Geral;

e) Os critérios de avaliagao das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de
avaliagao objetivos e incorporando a articulagao curricular e a interdisciplinaridade;

f) O modelo de avaliagdo da implementagdo da Estratégia de Educacio para a

Cidadania da Escola.
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3. Principios gerais para o desenvolvimento da area de Cidadania no AEPROSA

A Educacao para a Cidadania deve estar imbuida na prépria cultura da escola, assente
numa logica de participacao e de corresponsabilizacdo e estender-se para além da sala de

aula, ocupando um lugar central na vida da escola e da comunidade envolvente.

Assim, sendo a Educag¢ao para a Cidadania uma missdo de toda a escola, a
implementacado da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento devera privilegiar
uma abordagem global, Whole-School Approach, e o estabelecimento de parcerias com
stakeholders, isto €, em que se envolvam os diversos membros da comunidade educativa
(docentes, discentes, pessoal ndo docente, familias, especialistas, Organiza¢cdes Nao
Governamentais — ONG, entre outros), devendo o desenvolvimento de projetos e atividades
ajustar-se as necessidades reais e aos recursos e potencialidades da comunidade.

A abordagem holistica, Whole-School Approach, que tem vindo a ser
progressivamente preconizada, nomeadamente pelo Conselho da Europa, como os “3 C da
Educacgao para a Cidadania Democratica e para os Direitos Humanos” (Curriculo; Cultura;
Comunidade), assenta na criagdo de redes entre as politicas e praticas da cultura
organizacional escolar, as oportunidades promovidas na sala de aula e pelo curriculo e as
parcerias criadas com entidades da comunidade educativa. E uma abordagem que apela ao
trabalho colaborativo, ao envolvimento de todas as partes interessadas (stakeholders),
permitindo definir objetivos conjuntos e implementar projetos com beneficios matuos.

A Educacao para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar
apoiada numa abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de
aula, na cultura da escola e na relagdo com a comunidade. Assumindo o seu carater
globalizante, deverao ser priorizadas as seguintes orientagdes e critérios:

e Estar integrada no Projeto Educativo e Plano Anual de Atividades, assegurando a
sua articulagdo com a ENEC;

e Estar integrada transversalmente e de forma sistematica nas politicas e praticas da
escola nomeadamente, no curriculo em todas as disciplinas, nas atividades letivas e nao
letivas, em projetos, nas praticas diarias da vida escolar e sua articulagdo com a comunidade;

e Decorrer de praticas educativas e iniciativas sustentadas, continuadas no tempo e
consistentes a médio e longo prazo e ndo de agdes e intervengdes pontuais ou isoladas;

¢ Assentar em praticas educativas que promovam a inclusao e equidade, assegurando
oportunidades iguais e valorizando a diversidade sociocultural e econémica;

e Valorizar contextualizagédo local, salvaguardando as especificidades e realidades
locais em detrimento de abordagens de tematicas abstratas e descontextualizadas da vida
real, adequando as dimensdes da Cidadania as caracteristicas e necessidades da

comunidade escolar e local;
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e Promover a participagao ativa da comunidade educativa, incentivando a colaboragéo
de alunos, familias, docentes, ndo docentes e parceiros locais na definicdo, implementacao
e avaliagao da estratégia;

o Estabelecer parcerias com entidades externas (desde que em estreita colaboragao
com pais e encarregados de educacgao, através das suas estruturas de representacao, nos
termos da legislacdo em vigor), articulando atividades e projetos de forma sistematica e
integrada com autarquia, associagdes, servigos publicos, empresas e organizacdes da
sociedade civil;

e Estar sequenciada em termos pedagdgicos, organizando as diferentes dimensodes
de forma gradual e progressiva de acordo com as Aprendizagens Essenciais, para que sejam
adequadas as diferentes idades e niveis de ensino;

e Fomentar processos vivenciais de desenvolvimento da Cidadania que promovam a
responsabilidade individual e coletiva, desenvolvendo nos alunos a autonomia, 0 pensamento
critico e o compromisso com a comunidade;

e Proporcionar aos alunos metodologias diversas, que assegurem o seu envolvimento
em praticas ativas e participativas, nomeadamente a¢des de voluntariado, debates, projetos
interdisciplinares, assembleias de turma, trabalho de campo, dindmicas de grupo, entre
outros, oferecendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

e Assegurar acdes e praticas em sintonia com valores democraticos e direitos humanos, e
reforcando principios de liberdade, responsabilidade, solidariedade, igualdade, justi¢a social,
sustentabilidade ambiental e respeito mutuo e que estejam alinhadas com as especificidades
de criancgas e jovens e com as prioridades da comunidade educativa;

e Promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;

e Apoiar-se na monitorizagao e avaliagdo formativa de forma a garantir a qualidade da
participacao e envolvimento dos alunos, aplicando indicadores de qualidade previamente
definidos para assegurar o acompanhamento e a avaliagdo pedagodgica (qualitativa e
quantitativa) das praticas de Cidadania, com enfoque no desenvolvimento de atitudes e
comportamentos;

e Garantir a formagao continua, capacitagéo e apoio aos profissionais, docentes e
técnicos, envolvidos na dinamizacdo da Cidadania, de modo a assegurar um

desenvolvimento profissional continuo.
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3.1 Perfil do Professor de Cidadania e Desenvolvimento

Numa Sociedade e numa Escola cada vez mais diversificadas, tanto do ponto de vista
social como cultural, é essencial que os docentes da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento proporcionem aos alunos as ferramentas necessarias para se tornarem

cidadaos democraticos, participativos, criticos e humanistas.

Assim, o professor desta disciplina devera, idealmente, evidenciar as seguintes
competéncias e caracteristicas:

e Reconhecer, valorizar e respeitar as diferengas culturais dos alunos e de toda a
comunidade educativa;

e Promover situacbes de aprendizagem que estimulem o pensamento critico, o
trabalho colaborativo, a interdisciplinaridade e a resolu¢do de problemas;

e Fomentar atividades articuladas com a comunidade que promovam a participagao
ativa dos alunos em projetos e iniciativas de voluntariado, sustentabilidade ou intervencao
social;

e Demonstrar experiéncia na coordenacao de equipas e capacidade organizativa;

e Participar em acoes de formacao na area da Educacao para a Cidadania;

e Possuir competéncias em metodologias de projeto e outras praticas pedagodgicas
inovadoras, ajustando metodologias as realidades e interesses dos alunos;

e Utilizar de forma eficaz os meios tecnolégicos no processo de ensino e
aprendizagem;

e Estabelecer e manter relagcbes empaticas e positivas com os alunos, favorecendo

um ambiente de respeito, dialogo e incluséo.
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4. Abordagem Curricular da Cidadania e Desenvolvimento

A abordagem curricular da Cidadania e Desenvolvimento integra as matrizes de todas
as ofertas educativas e formativas, do Pré-escolar ao Ensino Secundario, e organiza-se em trés

vertentes, conforme ilustra a tabela:

Vertente Contextualizagao
Transversal Na gestéo curricular, disciplinar e multidisciplinar, constitui-se como
uma area de trabalho transversal, de articulagcio disciplinar, vertical e
horizontal, com abordagem de natureza interdisciplinar
Especifica Na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 2.° e 3.° Ciclos
Global Em projetos de Escola/ Agrupamento

Esta abordagem prevé duas vertentes de desenvolvimento, a saber:
a) ao nivel do Agrupamento de Escolas Pinheiro e Rosa;

b) ao nivel do grupo de alunos/ turma.

a) Ao nivel do Agrupamento de Escolas Pinheiro e Rosa:

A abordagem curricular da Cidadania e Desenvolvimento adota uma vis&o global,
alinhada com os principios democraticos e de cidadania, que promove um clima escolar
participativo e de debate ativo sobre as decisdes que afetam a vida comunitaria. A abordagem
e operacionalizacao da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento deve ser orientada por
uma metodologia que privilegie o trabalho em parceria com entidades externas e o
desenvolvimento de projetos que extrapolem o espaco da sala de aula, devendo seguir um
sistema de progressao continuo de reflexao, antecipagdo e acgéao, articulando-se com as
vivéncias pessoais dos alunos. A gestéo curricular € assumidamente transversal, garantindo
que a cidadania seja abordada de forma interdisciplinar, tocando nos dominios curriculares
das diversas disciplinas, bem como nos clubes e projetos ja existentes no Agrupamento. Esta
abordagem pretende desenvolver uma cultura de escola que:

e Assegure a preparagdo dos jovens para uma contribuicdo ativa e positiva na
sociedade;

e Potencie o desenvolvimento e participagédo de todos nos projetos de escola;

e Garanta a diversidade de metodologias e praticas ativas;

o Crie experiéncias reais de participacao e de vivéncia da cidadania, adequadas a cada
nivel de ensino;

e Permita aprendizagens contextualizadas e o desenvolvimento de competéncias de
formacgéao cidada e participagdo democratica;

e Desenvolva projetos e parcerias com a participagédo da comunidade envolvente.
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b) Ao nivel do grupo de alunos/ turma:

A abordagem curricular da Cidadania e Desenvolvimento &, sobretudo, implementada
pelo desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos de cada turma, sempre que
possivel, relacionados com o contexto geografico e socioeconémico da escola. Deverao ser
realizados no ambito das diferentes componentes do curriculo ou formacéo, areas disciplinares,
disciplinas (e respetivas Aprendizagens Essenciais) ou Unidades de Formacido de Curta
Duracao (UFCD), sob a coordenagao do Educador, Professor Titular ou um dos professores do
Conselho de Turma. Visam o cruzamento dos respetivos conteldos com as aprendizagens das
diferentes dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento, devendo assentar
numa diversidade de metodologias e praticas pedagdgicas aliadas a experiéncias reais de
participacao e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada nivel de educacgao e ensino,
sendo a abordagem curricular da Cidadania e Desenvolvimento desenvolvida segundo

abordagens complementares:

i) Educacao Pré-escolar:

A Cidadania e Desenvolvimento é abordada na componente Convivéncia Democratica
e Cidadania, no dmbito da area de Formacao Pessoal e Social, em articulagdo com as outras
areas de conteudo deste nivel educativo (Expressdao e Comunicacdo e Conhecimento do

Mundo), previstas nas Orientacdes Curriculares para o Pré Escolar (OCEPE), sendo a sua

implementacao da responsabilidade do educador titular de grupo. Os conteudos a abordar e
as aprendizagens a promover estdo definidas nas OCEPE, as quais estao integradas nos
Projetos/Atividades do Plano Anual de Atividades e nas Planificagdes Mensais elaboradas

em sede de Departamento do Pré-Escolar.

ii) Primeiro ciclo:

A Cidadania e Desenvolvimento é integrada transversalmente em articulagao com as
restantes componentes do curriculo e objeto de avaliagdo, sendo da responsabilidade do
docente titular de turma. As dimensdes a abordar e as competéncias a desenvolver sédo
definidos em sede de Conselho de Docentes e deverao ter como ponto de partida as
Aprendizagens Essenciais do respetivo ano de escolaridade, bem como as metas definidas
no Projeto Educativo. E fundamental privilegiar dinAmicas de trabalho interdisciplinar e
colaborativo, fomentando ativamente o debate de ideias e opinides, com o propdsito de
capacitar os alunos com competéncias ao nivel da cooperagcido e respeito pelos pares,
promogao da empatia e solidariedade, capacidade de problematizar e encontrar solugbes
para a resolugdo de conflitos e problemas, permitindo que os alunos tomem decisdes de

forma consciente e devidamente fundamentada.
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iii) Segundo e Terceiro ciclos:

A excecdo dos Cursos de Educacdo e Formacdo (CEF), onde a abordagem da
Cidadania e Desenvolvimento é efetuada transversalmente, a Cidadania e Desenvolvimento
nos segundo e terceiro ciclos constitui uma disciplina auténoma, objeto de avaliacao, que se
constitui como espaco potenciador da valorizacdo de uma abordagem interdisciplinar ao nivel
do Conselho de Turma, cruzando-se contributos das diferentes disciplinas com as dimensoes
da Cidadania e Desenvolvimento no ambito do Plano de Turma, Projeto Interdisciplinar ou
outras atividades disciplinares. A Educacéo para a Cidadania deve focar-se em vivéncias
cidadas concretas, articuladas com as Aprendizagens Essenciais e as necessidades
especificas de cada turma. E crucial estabelecer pontes entre estas vivéncias e as
problematicas do quotidiano dos alunos, com especial enfoque em situagdes em que sejam
diagnosticadas lacunas ao nivel da formagao cidada, nomeadamente ao nivel do
relacionamento interpessoal, saude e seguranga, entre outros, tanto a nivel individual como
coletivo. A metodologia de trabalho visa dar aos alunos um papel interventivo na escola e na
comunidade. Através de uma articulagao transversal, vertical e horizontal, pretende-se que
os alunos sejam parte ativa na sensibilizacado dos seus pares. A dindmica de trabalho deve
assentar numa reflexdo centrada no quotidiano, evoluindo para a identificacdo de problemas,
a sugestédo de medidas de melhoria e culminando na intervencao ativa na escola e junto de

instituicdes ou empresas da comunidade.

iv) Ensino Secundario (Cursos Cientifico Humanisticos e Cursos Profissionais):

A abordagem de Cidadania e Desenvolvimento é efetuada transversalmente ou em
justaposicao, cruzando contributos das diferentes componentes de formagéao, disciplinas e
UFCD, com as dimensoes da Cidadania e Desenvolvimento no ambito do Plano de Turma,

Projeto Interdisciplinar ou outras atividades disciplinares.
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5. Operacionalizagao da Implementacao da Estratégia

5.1 Dimensoes da Cidadania e Desenvolvimento

Na ENEC, a Educacao para a Cidadania, congrega oito dimensdes a implementar ao

longo da escolaridade obrigatéria.

5.2 Quadro conceptual

Todas as dimensdes sao obrigatdrias, organizando-se em dois grupos, com

implicagdes diferenciadas, do seguinte modo:

de escolaridade:

- Ao longo do 1.° Ciclo;

- Ao longo do 2.° e 3.° Ciclos;

- Ao longo do Ensino Secundario.

Grupo Obrigatoriedade Dimensoes a implementar
1 Obrigatérias em todos os anos de Direitos Humanos
escolaridade Democracia e Instituicdes Politicas
Desenvolvimento Sustentavel
Literacia Financeira e Empreendedorismo
2 Obrigatdrias em, pelo menos, um ano | Pluralismo e Diversidade Cultural

Saude
Risco e Seguranc¢a Rodoviaria
Media

Definiram-se no Agrupamento as diferentes dimensdes a privilegiar em cada nivel

de ensino ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber:

& 1.° CEB 2°e 3.°CEB ES
:I:'J; 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |PIEF| 10 | 11 | 12
o CEF Tipo Il
Direitos Humanos X X X | X X X | X X | X X X X X X
« [Democracia e Instituigdes | X X X [ X X X | X X | X X X X X X
9 Politicas
> Desenvolvimento X | X | X [X X X | X X X X1 X X | X | X
o Sustentavel
Literacia Financeira e X X X [ X X X | X X | X X X X X X
Empreendedorismo
Pluralismo e Diversidade X X X X
Cultural
~ Saude X X X X X X
o
% Risco e Seguranca X X X X X
o Rodoviaria
Media X X X X
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As dimensdes a desenvolver na Educacgao para a Cidadania, segundo a organizagao
curricular apresentada, deverdo assentar num trabalho colaborativo e interdisciplinar onde, o
contributo de cada aluno, em fungcido das suas experiéncias e vivéncias, contribuira para o
desenvolvimento dos principios, dos valores e das areas de competéncia inscritas no PASEO.

Salvaguarda-se a autonomia do Conselho de Turma para definir a ordem de
abordagem das dimensdes, interromper e retomar a abordagem em fungao das necessidades
de articulagcao das disciplinas e/ou projetos.

A Direcado-Geral da Educacdo tem produzidos documentos que podem servir de
referéncia na forma de abordar os conteudos de cada uma das dimensodes

(http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas).

5.3 Linhas Orientadoras

e Direitos Humanos: Promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e
de defesa da dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em
todos os aspetos da vida dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a igualdade
de género, a origem nacional, étnica e social, contribuindo para que as criangas e 0s jovens
adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as atitudes que lhes permitam
compreender, exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes como
responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista coesao social,
paz, justica, liberdade e democracia.

e Democracia e Instituicdes Politicas: Assegurar que as criangas e 0s jovens
conhecam as instituicdes democraticas nacionais, regionais e locais e sejam capazes de
refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e integridade na governangca democratica,
bem como debater o papel internacional de Portugal, nomeadamente na Unido Europeia, num
contexto de globalizacédo e interdependéncia, assumindo a sua participagdo ativa na co-
construgcao de um mundo pacifico e livre.

¢ Desenvolvimento Sustentavel: Assegurar que as criangas € os jovens adquiram os
conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam contribuir para um mundo
ambiental e socialmente sustentavel, que promova a conservagdo da natureza e da
biodiversidade, o bem-estar animal, a preservagdo dos oceanos e a melhoria da qualidade de
vida das populagdes, atendendo as necessidades das atuais geragdes, assim como as das
geracoes vindouras.

e Literacia Financeira e Empreendedorismo: Promover a aquisi¢do de conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar decisdes
informadas sobre recursos financeiros, orgamento, poupancga e investimento, fomentando o
espirito de iniciativa, a criagao de valor, a proatividade, a curiosidade, a perseveranga para

alcancar objetivos, a ética e a responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e
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os jovens para enfrentarem desafios econémicos e sociais do mundo contemporaneo.

e Pluralismo e Diversidade Cultural: Contribuir para que as criangas e os jovens
valorizem a diversidade humana e sejam capazes de interagir com respeito pela diferenca,
com vista a gerar expressdes culturais diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais,
num quadro de dialogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.

e Saude: Assegurar que as criangcas e 0s jovens adquiram os conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes que incentivem a assuncdo do bem-estar fisico e mental,
integrando na sua vivéncia a importancia da alimentagdo saudavel, da atividade fisica, da
promog¢ao da saude mental, da saude sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relagdes
respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras,
contribuindo para a protegédo contra todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia no
namoro, o assédio, a exploracdo, o abuso fisico, psicologico e sexual, € a cibervioléncia) e
para a prevencao de consumos, comportamentos aditivos e dependéncias.

e Risco e Seguranca Rodoviaria: Contribuir para que as criangas e os jovens adquiram
os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam identificar perigos,
minimizar vulnerabilidades e agir de forma consciente face a fatores de risco de acidente
rodoviario e de catastrofe. Pretende também promover atitudes e comportamentos de
autoprotecado perante riscos naturais, tecnolégicos e mistos, bem como uma mobilidade
segura e sustentavel no ambiente rodoviario, constituindo-se como abordagem integrada no
desenvolvimento de uma cultura de prevencgao e seguranca.

e Media: Incentivar as criangas e os jovens a interpretar a informacéo e a utilizar os
meios de comunicagao social, promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no acesso e
na utilizacdo das tecnologias de informagao e comunicacéao, visando a adogao de atitudes e
comportamentos adequados a uma utilizacdo critica e segura das tecnologias digitais, da
informacéao e dos conteudos gerados por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente, contribuir
para a adesao a valores fundamentais, como liberdade de expressdo, compromisso com a
ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranca na Internet, protecdo de dados, entre

outros, que promovam uma cidadania informada e responsavel.

5.4 Aprendizagens Essenciais

A introducdo de Aprendizagens Essenciais pretende uma valorizag&do do curriculo da

disciplina e uma equiparagao as demais disciplinas dos Ensinos Basico e Secundario de modo
a que os conteudos possam ser lecionados de forma mais coerente e consistente.

As Aprendizagens Essenciais constituem o documento de orientagdo curricular base
na planificagdo, realizagdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, visam promover o
desenvolvimento das areas de competéncia inscritas no PASEO e sdo a base comum de

referéncia para a aprendizagem de todos os alunos, isto €, o denominador curricular comum,
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nunca esgotando o que o aluno tem de aprender, mas garantindo que todos os alunos
desenvolvem um conjunto nuclear de aprendizagens, independentemente da autonomia
organizacional e curricular de cada escola.

As Aprendizagens Essenciais estabelecem os conhecimentos, as capacidades, as
atitudes e os valores fundamentais que todos os alunos devem adquirir, abrangendo
aprendizagens cognitivas, emocionais, pessoais e sociais, desenvolvidas num ciclo continuo
e em progressao de “reflexao-antecipagao-acao”.

A estruturacao das aprendizagens por niveis e ciclos de escolaridade tem subjacente
o entendimento de que, ao longo de um nivel/ciclo, os alunos tém oportunidade de realizar
um percurso educativo em que os conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores
serdao mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos
intensificam e alargam as experiéncias de aprendizagem e as suas vivéncias. Nesta
perspetiva, as aprendizagens definem o que se considera essencial que todos os alunos

desenvolvam até ao final de cada nivel/ciclo de escolaridade.

5.5 Plano de Turma relativo a Educagao para a Cidadania

O professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do
Conselho de Turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e 0s encarregados de
educacgao, devem elaborar, no inicio do ano escolar, o Plano de Turma relativo a Educagao
para a Cidadania. Deste plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem constar as
dimensdes do 2.° grupo de Educagéo para a Cidadania a implementar, as iniciativas e as
visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar.

O plano devera ser aprovado em reunidao de Conselho de Turma, no qual devem
participar os representantes dos alunos (delegado e/ou subdelegado) e os representantes dos
pais e encarregados de educagéo.

Apds aprovagdo do plano, os pais e encarregados de educagcado deverao ser
informados de todas as atividades a desenvolver no ambito da concretizagdo dos projetos
que envolvam Educacgao para a Cidadania. Com vista ao exercicio da cidadania ativa e da
participagcao social em contextos de partilha e de confronto de ideias sobre assuntos da
atualidade, considera-se relevante valorizar o papel dos alunos enquanto autores,

proporcionando-lhes situagbes de aprendizagens significativas.

5.6 Metodologias e Praticas Pedagogicas

Tendo presente os principios, valores e areas de competéncia do PASEO, assim como
o Decreto Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, deve haver uma adequacgdo, diversidade e

complementaridade das estratégias de ensino e aprendizagem, promovendo o envolvimento
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dos alunos com enfoque na intervengao civica.

Assim, pretende-se que as abordagens a desenvolver na componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento se traduzam, entre outras:

e em metodologias ativas, como oportunidades para o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

e em estratégias adequadas e adaptadas as necessidades e contextos dos alunos,
que fomentem o trabalho interdisciplinar, a integracdo de competéncias transversais, como
as Tecnologias da Informagédo e Comunicagao (TIC), e o desenvolvimento de experiéncias
de comunicagao;

e em trabalho de projeto como dindmica centrada no papel dos alunos enquanto
autores, proporcionando aprendizagens significativas que considerem desafios da vida real e
respeitem manifestagdes de interesses dos alunos, extrapolando a sala de aula e a escola;

e na participacdo dos alunos em abordagens pedagdgicas e modalidades de
aprendizagens diversificadas e de participacéo e de vivéncia da cidadania em sala de aula,
na escola, na comunidade, no desenvolvimento e concretizagao de projetos pelos alunos;

e no desenvolvimento de projetos com parcerias internas (projetos de escola), com
parcerias com a comunidade, a identificacdo de desafios relevantes, considerando as
prioridades da comunidade educativa e o contexto envolvente;

e na realizacdo de assembleias, féruns e outras iniciativas que congreguem a
participacao de todos e permitam que os alunos apliquem os seus conhecimentos de forma
pratica, muitas vezes com um foco na intervengao civica e com uma base humanista,

procurando desenvolver cidad&os criticos e responsaveis.

5.7 Articulagao com Projetos de Escola e parcerias externas

As atividades desenvolvidas no ambito da Educacao para a Cidadania devem ser
articuladas, quer com projetos a nivel de escola, quer, sempre que possivel, com entidades
externas (locais/regionais/nacionais).

e Projetos a nivel de escola:

No sentido de apoiar e promover o desenvolvimento das diferentes dimensdes de
Cidadania e Desenvolvimento, o Agrupamento implementa/ dinamiza varios projetos (mais
informagéao disponivel no site do AEPROSA), os quais s&o dinamicos, podendo ser
atualizados ao logo da vigéncia desta EECE. Propbe-se o trabalho em rede com vista a
execugao de diversos projetos/ atividades com as diversas entidades, estruturas e equipas
existentes na escola, nomeadamente Organizagdes Representativas da Comunidade
Educativa (Associac¢des de Pais e Encarregados de Educacgao, Associagcao de Estudantes e
Pessoal ndo docente) Servigco de Psicologia e Orientagdo (SPO), Gabinete de Apoio ao Aluno

e Familia (GAAF), Mediacado Linguistica e Cultural, Equipa Multidisciplinar de Apoio a
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Educacéao Inclusiva (EMAEI), Centro de Recursos TIC para a Educacéo Especial (CRTIC),
Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola (UAARE), Biblioteca Escolar,
Departamentos Curriculares, Conselho de Diretores de Turma, Conselhos de Turma,
Conselho de Seguranca, Plano Cultural de Escola, Clube Ciéncia Viva na Escola, Desporto
Escolar, Projeto Bike Me, Programa DigitALL, Clube de Teatro Tapete Magico, Aventuras de
Escrita Colaborativa, Pinheiriadas, Programa Eco-Escolas e/ou Programa Escola Azul, entre
outros.

e Parcerias com entidades externas (locais/ regionais/ nacionais):

Devera ser fomentada a criagcdo de parcerias externas diversificadas que resultem de
sugestdes de docentes, alunos e/ou elementos da comunidade com vista ao suprimento das
necessidades consequentes do desenvolvimento de conteudos, nomeadamente Empresas,
Instituicoes, Associagdes, Universidades e Institutos Politécnicos, Camaras Municipais,
Juntas de Freguesia, Organizacdes Intergovernamentais, nomeadamente a Organizacao das
Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), Organizagbes Nao
Governamentais (ONG), Forgcas de Segurancga e Protegao Civil, Servicos de Saude e Apoio
Social e/ou Orgdos de Comunicacdo Social, entre outras, em funcdo das tematicas a
dinamizar.

Esta articulagdo e parcerias estabelecidas assumem um papel essencial na medida
em que os alunos aprendem de forma mais significativa através de desafios da vida real,
extrapolando a sala de aula e a escola, de modo a que compreendam que as suas decisdes
e acbes concorrem nao so6 para o seu futuro pessoal, mas também para o futuro do pais e do

mundo.
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6. Avaliagao das Aprendizagens

O processo de avaliagcdo da Educacido para a Cidadania devera ser continuo e
sistematico, adaptado aos diferentes alunos, as atividades realizadas, aos contextos em que
ocorre e considerar impacto da participagdo dos mesmos. As metodologias e os instrumentos
de avaliagdo deveréo ser diversificados de modo a verificar a aquisicdo das aprendizagens e
a contextualiza-las face aos objetivos e metas da EECE.

Para a avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem, utiliza-se como instrumento
de recolha de informacao e avaliacao, as rubricas, que permitem que o aluno facilmente se
posicione, sabendo o esforgo que € necessario para atingir o patamar pretendido. Nelas estao
definidos critérios de avaliacao e respetivos descritores/ niveis de desempenho para os cinco
eixos a avaliar, a saber:

e Conhecimentos;

e Pensamento critico e criativo;

e Atitude civica individual;

e Trabalho colaborativo;

e Relacionamento interpessoal — comunicagéao, dialogo.

Na Educacdo Pré-escolar a avaliacio da componente de Cidadania e
Desenvolvimento caracteriza-se por ser uma avaliagcido qualitativa, sendo uma avaliagao para
a aprendizagem e nao da aprendizagem, de acordo com as Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-escolar. E uma avaliagdo formativa, caracterizada por uma construcdo
participada, no sentido de que é, simultaneamente, uma estratégia de formagao das criangas,

do/a educador/a e, ainda, de outros intervenientes no processo educativo.

No 1.° ciclo, e conforme disposto no artigo 23.° da Portaria n.° 223-A/2018, a
informacéao resultante da avaliagdo sumativa materializa-se na atribuicdo de uma mencgao

qualitativa acompanhada de uma apreciagao descritiva em Cidadania e Desenvolvimento.

Nos 2.° e 3.° ciclos, a avaliagdo € quantitativa numa escala de 1 a 5, pretendendo-se
que valorize a modalidade de avaliacdo formativa, que contemple o envolvimento e a
participacao das criangas e jovens nas atividades realizadas na escola e na comunidade e

que possibilite a reflexao pedagdgica por parte dos alunos e dos professores.

Nos Cursos de Educagdo e Formagao e no Ensino Secundario, a componente de
Cidadania e Desenvolvimento néo é objeto de avaliagdo sumativa, sendo a participagao dos

alunos nos projetos desenvolvidos objeto de registo anual no certificado do aluno.
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Assim, os pressupostos basicos da avaliagao desta componente sao:

e Avaliagao individual e coletiva — Sempre que a natureza das atividades seja de
carater coletivo, recomenda-se que a avaliagdo seja feita ao grupo (cruzando auto e
heteroavaliacdo individual);

¢ Diversificagao dos instrumentos de avaliagao — A natureza participativa da Cidadania
e Desenvolvimento pressupde dispositivos diversificados de avaliacao;

o Clarificacdo do processo de avaliagdo — Criancas/jovens (e encarregados de
educacao) devem ter conhecimento dos paradmetros, critérios e das metodologias de avaliagao
no &mbito da Cidadania e Desenvolvimento desde o principio do ano letivo. Criancas/jovens
devem participar no processo de avaliacao das tarefas desde o inicio, na criagao e debate de
ideias, na definicdo dos projetos a desenvolver, na tomada de decisdo e na apresentagao do
produto final, devendo ser garantido um feedback agil e de facil compreensao;

e Auto e heteroavaliagao — Criancgas e jovens devem participar nos processos de auto
e heteroavaliacdo, avaliacdo entre pares e feedback da pratica docente como forma de
desenvolver a sua autonomia, a capacidade critica, autoperceg¢ao, autorregulagdo e

reconhecimento pelo outro.

6.1 Critérios de Avaliagao

Na componente/ disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, tal como nas restantes
areas disciplinares, os critérios de avaliagdo sdo aprovados anualmente pelo Conselho
Pedagagico.

O processo inclui o seguinte procedimento:

1. Os professores titulares de turma/ docentes da disciplina discutem e propdem critérios de
avaliagdo alinhados com o PASEO e com as Aprendizagens Essenciais.

2. Essas propostas sao apresentadas ao Conselho Pedagdgico, que as analisa, harmoniza e
aprova.

3. Apos aprovagao, os critérios de avaliacdo sdo divulgados aos docentes, alunos e
encarregados de educagao e aplicados escrupulosamente pelos docentes ao longo do ano
letivo, a fim de assegurar coeréncia e equidade na avaliagdo da componente de Cidadania e

Desenvolvimento.
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7. Registos a efetuar no certificado do aluno a saida da Escolaridade Obrigatéria

no Ensino Secundario

No final do ano letivo, em reunido de Conselho de Turma, procede-se aos registos a
efetuar no certificado do aluno a saida da Escolaridade Obrigatéria no Ensino Secundario, de

acordo com a Portaria n.° 194/2021, de 17 de setembro Diplomas e Certificados:

Artigo 5.° — Participagdo em projetos no ambito de Cidadania e Desenvolvimento
1 — Nas ofertas educativas e formativas que, no ensino secundario, integrem a componente
de Cidadania e Desenvolvimento, o certificado regista a participagdo dos alunos nos projetos
desenvolvidos neste ambito.
2 — Para os efeitos previstos no numero anterior, compete ao conselho de turma, no ambito
do processo de avaliagdo do desenvolvimento e concretizagdo dos projetos realizados pelos
alunos no quadro da estratégia de educacdo para a cidadania aprovada pela escola,
identificar aqueles em que a participacédo do aluno assume maior relevancia na sua formacao
pessoal e social e ou ha comunidade educativa.
3— Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, por cada ano de escolaridade do ensino
secundario ha lugar a inscrigdo no certificado de um a quatro registos, com o limite global de
12 projetos neste nivel de ensino.
4 — Sempre que da avaliagao do conselho de turma resultarem projetos a registar em numero
superior ao limite fixado no nimero anterior, € ouvido o aluno no processo de selegao dos
projetos.
5— O numero de registos definidos no n.° 3 pode ser alterado mediante decisdo
fundamentada do conselho de turma que pondere, no quadro da estratégia de educagéao para
a cidadania aprovada pela escola, designadamente, as circunstancias em que o projeto foi
desenvolvido, o carater excecional da participagao do aluno no projeto, a sua relevancia na e

para a comunidade educativa ou o eventual carater plurianual do projeto.
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8. Avaliacao e Monitorizagao da implementacao da Estratégia de Educacgao para

a Cidadania na Escola

A avaliacdo e monitorizagao da implementacédo da EECE sera efetuada, definindo uma

metodologia de recolha sistematica de informacao diversificada e indicadores de processo,

de resultado e de impacto.

Indicadores de processo
(indicam a realizagao de atividades)

Meios de verificagao

Atividade Indicador

2 8 Realizacéo de, pelo menos, uma N.° de atividades
L% § atividade por dimensao realizadas

.0
o\ . n . -
£3 Realizacéo de, pelo menos, duas N.° de dimensbes
L% % atividades por periodo abordadas

[0}

(7]

- Registo fotografico;

- Listas de presenga,;

- Balancgos/ relatodrios;

- Registo num e-portefdlio ou Diario de
Aprendizagem (Ex.: Padlet).

Indi

(expressam, direta

cadores de resultados

ou indiretamente, o impacto junto dos alunos)

Objetivos (especificos)

Indicador

Meios de verificacao

- Divulgar as atividades e/ou projetos
desenvolvidos;
- Sensibilizar a comunidade escolar para
agdes que contribuam para a
aprendizagem e exercicio da Cidadania.

N.° de alunos envolvidos
em atividades e/ou
projetos que trabalham
diferentes
dimensodes da Cidadania

- Publicagdes online;
- Registo fotografico;
- Relatérios.

Indicadores

de impacto (na escola/ na comunidade)
(possuem natureza abrangente e medem as mudangas mais amplas e sustentaveis a médio e longo prazos)

Objetivos (gerais) Indicador Meios de verificagao
(Alunos dos 2.°, 3.° Ciclos e Ensino Secundario)
- Promover a preparagdo dos jovens para | - N.° de alunos a | - Inquérito/ formulario online (final ano

uma contribuicdo ativa e positiva na
Sociedade;

- Potenciar o desenvolvimento e participagao
de todos nos projetos de escola;

- Promover a diversidade de metodologias e
praticas ativas;

- Promover experiéncias reais de
participacdo e de vivéncia da Cidadania,
adequadas a cada nivel de ensino;

- Promover aprendizagens contextualizadas
e o desenvolvimento de competéncias de
formacao cidada e participagdo democratica;
- Promover projetos e parcerias com a

participar em projetos;

- N.° de projetos com
participagéao; de
entidades externas

- N.° de metodologias
ativas implementadas.

participagdo da comunidade envolvente.

letivo) com o objetivo de conhecer a
percegdo dos alunos face as
dimensdes trabalhadas e atividades
desenvolvidas;

- Portefdlios reflexivos.

A recolha sistematica de informacao relativa a implementagéo da EECE sera realizada

através da analise de diversos documentos e instrumentos, nomeadamente:

e Planos de Turma/Conselhos de Turma — identificagdo das dimensdes abordadas,

atividades e projetos desenvolvidos, balanco geral das acgbes realizadas e sugestbes de

melhoria para o ano letivo seguinte;
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¢ Inquérito/formulario online (final de semestre/ano letivo) — destinado aos docentes
que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (2.° e 3.° Ciclos), com o objetivo
de efetuar um balango global do funcionamento da disciplina (dimensdes abordadas,
atividades e/ou projetos realizados, dificuldades encontradas e sugestées de melhoria);

¢ Inquérito/formulario online (final de semestre /ano letivo) — destinado aos alunos do
2.° e 3.° Ciclos e Ensino Secundario, com o objetivo de conhecer a sua percegéo face as
dimensdes trabalhadas e atividades desenvolvidas;

e Atas das reunibes - realizadas em cada periodo/semestre, entre o/a
Coordenador/a da EECE e os docentes que lecionam a disciplina/area;

¢ Relatérios semestrais ou anuais do/a Coordenador/a da EECE, a apresentar em
reunidao de Conselho Pedagdgico e a Diregao;

o Acbes de Formacdo - dirigidas aos docentes na area da Cidadania e

Desenvolvimento.

9. Coordenacgao da Estratégia de Educagao para a Cidadania na Escola

A coordenacao da EECE, de acordo com a Resolucdo do Conselho de Ministros n.°
127/2025, é assegurada por um docente designado para o efeito. Recomenda-se que o/a
coordenador/a integre o Conselho Pedagdgico, salvaguardando o estabelecido na legislagao
em vigor relativamente a composigao deste o6rgao.

O/A coordenador/a da EECE constitui o ponto focal da escola com a Equipa Nacional
de Educagdo para a Cidadania, com os restantes professores de Cidadania e
Desenvolvimento do Agrupamento e com a Dire¢do, competindo-lhe:

a) Promover a elaboragao da proposta de EECE;

b) Submeter a aprovagdo do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de
avaliagao da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

c) Articular o desenvolvimento da EECE com os demais docentes, em particular com
os que lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, bem como com as estruturas
de gestdo do Agrupamento;

d) Acompanhar a implementacédo da EECE e promover a respetiva avaliagéo;

e) Colaborar com a monitorizagdo da EECE.
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10. Necessidades de Formagao

Com base na Resolu¢do do Conselho de Ministros n.° 127/2025, podem ser previstas
varias necessidades de formacdo para os professores que lecionam essa componente
curricular para garantir uma abordagem coerente, interdisciplinar e contextualizada. Elencam-
se as principais necessidades de formacéao identificadas e respetivas justifica¢des:

1. Dominio conceptual: formacéo continua e permanente que assegure atualizagdo e
conhecimentos sdlidos nas varias dimensdes definidas na ENEC (conteudos, terminologia,
praticas pedagdgicas) para planear, intervir com rigor e assegurar boas praticas neste ambito.

2. Metodologias ativas e interdisciplinaridade: uma vez que a componente curricular é
concebida para assumir um carater transversal, interdisciplinar e mobilizar contributos de
diferentes disciplinas e areas, podera ser importante a disponibilizacdo de formagdo em
metodologias que favorecam a interdisciplinaridade, a articulacao entre turmas, o trabalho por
projetos e a aprendizagem ativa.

3. Avaliacido pedagodgica e monitorizacdo das aprendizagens: na sequéncia da
informacao referida na ENEC, podera ser necessario assegurar formacao em analise de
resultados, utilizacdo de instrumentos, recolha de evidéncias, reflexao sobre o efeito real das
aprendizagens e das praticas de Cidadania e Desenvolvimento nos alunos, na escola e na
comunidade.

4. Integragédo na cultura da escola e envolvimento da comunidade educativa:
assumindo-se que a Educacido para a Cidadania é responsabilidade de toda a escola,
envolvendo alunos, docentes, familias e restante comunidade educativa, podera ser relevante
a disponibilizagdo de formagdo ao nivel do trabalho em equipa, lideranca pedagdgica,
articulagdo comunitaria e gestao de projetos escolares de Cidadania.

5. Contextualizagao e adaptacéao a realidades diversas: tendo em conta a necessidade
de adequar a componente curricular as caracteristicas dos alunos, da escola e da
comunidade, considerando as suas potencialidades, recursos e contexto, revela-se
importante garantir formagdo que capacite os docentes para diagnosticar o contexto
educativo, adaptar atividades e conteudos a realidade local, trabalhar com a diversidade

cultural, social e de género e promover a incluséo.

11. Divulgacao de Praticas de Referéncia no ambito da Cidadania e

Desenvolvimento

Com o objetivo de partilhar e valorizar praticas de referéncia no &mbito da Cidadania e
Desenvolvimento, o Agrupamento prevé a implementacdo de diversas estratégias de

divulgacgao e disseminacgao junto da comunidade educativa e do publico em geral.
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Para esse efeito, propde-se recorrer aos seguintes meios e iniciativas:
e Publicagio de conteudos na pagina oficial e nas redes sociais do Agrupamento;
o Divulgacao através dos 6rgdos de comunicacao social locais ou regionais;
o Participacdo em seminarios, encontros de professores, congressos e
associacoes profissionais;
e Organizacdo de “Momentos de Partilha”, promovendo o intercambio de

experiéncias e boas praticas entre docentes e outros agentes educativos.

12. Referéncias

Apresentam-se as principais fontes bibliograficas, normativas e orientadoras que
serviram de base a elaboracao desta EECE:

* Trindade, R. e A. Cosme, Cidadania e Desenvolvimento: Propostas e Estratégias de
Acao - Ensino Basico e Ensino Secundario. Porto Editora.

* Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

» Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania. 2025.

» Educagao para a Cidadania — Aprendizagens Essenciais.

* Resolugao do Conselho de Ministros n.° 127/2025.

» Educacgao para a Cidadania — Linhas Orientadoras.

* BCSD Portugal. Agenda 2030 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

* Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho.

* Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho

» Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

« Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto.

* Portaria n.° 235-A/2018, de 23 de agosto.

* Lei n.° 46/86, de 14 de outubro.

Conselho Pedagdgico em 03/12/2025

Conselho Geral em 09/12/2025
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