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CRITERIOS DE AVALIACAO CURSOS PROFISSIONAIS (Secundario)
Curso Profissional Técnico de Protecao Civil

1°Ano / Tecnologias e Processos

COMPONENTE DA FORMACAO TECNOLOGICA
No final da disciplina os alunos deverao ter adquirido conhecimentos, procedimentos e atitudes que lhe permitam:

e Identificar os fatores que influenciam o processo de combustao.

e Definir os conceitos de temperatura de inflamacao, de combustao e de ignicao.

e I|dentificar e caracterizar os agentes extintores de acordo com as classes de fogo.

e Identificar os elementos inerentes a estrutura e organizacao de edificios e respetivas funcoes.

e |dentificar e caracterizar as redes dos diferentes circuitos de alimentacao e saneamento basico.

e Reconhecer os conceitos e principios aplicados a seguranca contra incéndio em edificios, no ambito do atual enquadramento
regulamentar.

e Avaliar as condicées de seguranca contra risco de incéndio em edificios e recintos, tendo por base o regulamento técnico de
seguranca contra incéndio em edificios.



DOMINIO

APRENDIZAGENS

AREAS DE
COMPETENCIAS do
PERFIL do ALUNO

NO
INSTRUMENTOS/TECNICAS
de AVALIACAO

PONDERACAO

PARCIAL

TOTAL

CONHECIMENTO E COMUNICACAO

Cognitivo

UFCD 9879

Constituicao da matéria

Atomos e moléculas

Estados fisicos

Reacdo quimica e propagacao do fogo
Triangulo e tetraedro do fogo

Energia de ativacdo, combustiveis e comburente
Limites de inflamabilidade

Classes de fogo

Velocidade e propagacao

Fatores de que depende a velocidade
Formas de propagacao da energia da combustao
Produtos libertados pela combustao
Desenvolvimento e progressao dos incéndios
Eclosao e combustao livre

Declinio e extincao

Combustao generalizada

Explosao de fumo

Métodos de extincao

Limitacdao do combustivel

Limitacao do comburente

Limitacao da temperatura

Inibicao ou rotura da reacao em cadeia
Agentes extintores

Agua e espumiferos

Gases sintéticos e inertes

Po6s quimicos

Selecao do agente extintor

Ordem unida

Preparacao fisica

A) B’ C) D’ EY F’ G) H7

)

Testagem
1 Teste escrito

Analise de Contelido
1 Trabalho individual

37,5%

37,5%

75%
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UFCD 3734

Organizacéo e disposicao construtiva dos edificios
Tipos e caracteristicas

Localizacao e implantacao

Estrutura resistente

Elementos de compartimentacao

Elementos de acessibilidade entre pisos

Vias de evacuacao

Funcao dos elementos de construcao

Materiais utilizados na construcao

Resisténcia ao fogo

Rede de energia elétrica

Conceitos e grandezas elétricas

Producao, transporte e distribuicao

Instalacoes de utilizacao

Efeitos fisiologicos da corrente elétrica

Praticas com o equipamento de seguranca para atuacao na
presenca de energia eléctrica

Limpeza, inspecao e manutencao do equipamento de
seguranca

Rede de agua

Rede pulblica de abastecimento

Rede geral de distribuicao

Rede de distribuicao predial

Redes, tomadas e mananciais de agua

Praticas de corte de agua com as chaves adequadas
Praticas de utilizacao de hidrantes

Rede de gas

Gases de petroleo liquefeito

Gas natural

Fuga de gas em edificios

Fuga de gas na via publica, com e sem incéndio
Rede de saneamento basico

Aguas pluviais

Esgotos industriais e domésticos

Tratamento de residuos soélidos e liquidos
Preparacao fisica

A) B’ C) D’ EY F’ G) H7

)

Testagem
1 Teste escrito

Analise de Contelido
1 Trabalho individual

37,5%

37,5%

75%
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UFCD 5874
Parte | - Regime Juridico de SCIE (RJ-SCIE)

documentacao complementar)

incéndio
(fatores de risco/categorias de risco)
Objeto e definicoes

desenhadas
Condicoes exteriores comuns

protecao
Condicgdes gerais de evacuacao
Condicoes gerais das instalacdes técnicas

Sinalizacao e iluminacao de seguranca
Detecao, alarme e alerta

Detecédo de CO e gas combustivel
Controlo de fumo

Meios de intervencao

Condicoes gerais de autoprotecao

Introducao ao Regime Juridico de SCIE (legislacao em vigor, e

Ignicao e desenvolvimento de incéndio em edificios
Conceitos fundamentais aplicados em seguranca contra

Caracterizacao do risco de incéndio das utilizacdes-tipo Testagem
Parte Il - Regulamento Técnico de SCIE (RT-SCIE)

Nocoes de projeto de SCIE e interpretacao de pecas

Condicoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e Analise de Contetido

Condicoes gerais dos equipamentos e sistemas de seguranca

1 Teste escrito

1 Trabalho individual

37,5%

37,5%

75%

Participacao. (6%)
Autonomia. (6%)
Responsabilidade. (7%)
Cooperacao. (6%)

DESENVOLVIMEN
TO PESSOAL E
INTERPESSOAL

e o o o

- Observacao direta
A B G D’IE’ FGH, | Grelhas de observacao (1 por
Médulo)

25%

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos (ACPA):
A Linguagens e textos
B Informacgédo e comunicagao
C Raciocinio e resolucao de problemas
D Pensamento critico e pensamento criativo
E Relacionamento interpessoal

F Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G Bem-estar, saude e ambiente

H Sensibilidade estética e artistica

| Saber cientifico, técnico e tecnologico
J Consciéncia e dominio do corpo
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DIMENSAO DE AVALIACAO - CONHECIMENTO E COMUNICACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

14 a 17 7a9

18 a 20 VALORES VALORES 10 a 13 VALORES VALORES 126 VALORES
Compreende plenamente a constituicao da Compreende a constituicdo da matéria: atomos Nao compreende a constituicao da
matéria: atomos e moléculas. e moléculas. matéria: atomos e moléculas.
Compreende plenamente os estados fisicos. Compreende os estados fisicos. Compreende os estados fisicos.
Compreende plenamente a reacdo quimica e Compreende a reacdo quimica e propagacao do Ndo compreende a reacdo quimica e
propagacao do fogo. fogo. propagacao do fogo.
Compreende plenamente o triangulo e tetraedro Compreende o triangulo e tetraedro do fogo, Nao compreende o triangulo e tetraedro
do fogo, energia de ativacdo, combustiveis e energia de ativacdo, combustiveis e do fogo, energia de ativacao,
comburente, limites de inflamabilidade, classes comburente, limites de inflamabilidade, combustiveis e comburente, limites de
de fogo, velocidade e propagacao, fatores de classes de fogo, velocidade e propagacao, inflamabilidade, classes de fogo,
que depende a velocidade, formas de fatores de que depende a velocidade, formas (@) velocidade e propagacao, fatores de que
propagacao da energia da combustao, produtos o de propagacao da energia da combustao, o) depende a velocidade, formas de
libertados pela combustao, desenvolvimento e - produtos libertados pela combustao, ‘w propagacao da energia da combustao,
progressao dos incéndios, eclosao e combustdo ~a desenvolvimento e progressdao dos incéndios, 5 produtos libertados pela combustao,
livre, declinio e extincdo, combustao 5 eclosao e combustao livre, declinio e extincao, w desenvolvimento e progressao  dos
generalizada, explosdao de fumo, métodos de combustao generalizada, explosao de fumo, - incéndios, eclosdo e combustdo livre,
extincao, limitacdo do combustivel, limitacao E métodos de extincdo, limitacado do z declinio e extincao, combustao
do comburente, limitacdo da temperatura, .4 combustivel, limitacao do comburente, 1 generalizada, explosao de fumo, métodos
inibicdo ou rotura da reacao em cadeia, agentes : limitacdo da temperatura, inibicao ou rotura 11 de extincao, limitacdo do combustivel,
extintores, agua e espumiferos, gases sintéticos [T} da reacdo em cadeia, agentes extintores, agua = limitacdo do comburente, limitacao da
e inertes, pos quimicos, selecdo do agente = e espumiferos, gases sintéticos e inertes, pos z temperatura, inibicao ou rotura da reacao
extintor, ordem unida e preparacao fisica. z quimicos, selecao do agente extintor, ordem em cadeia, agentes extintores, agua e

Compreende plenamente a organizacdo e
disposicdo construtiva dos edificios, tipos e
caracteristicas, localizacdo e implantacao

estrutura resistente, elementos de
compartimentacao, elementos de acessibilidade
entre pisos, vias de evacuacado, funcao dos
elementos de construcao, materiais utilizados
na construcado, resisténcia ao fogo, rede de
energia elétrica, conceitos e grandezas

unida e preparacao fisica.

Compreende a organizacao e disposicao

construtiva dos edificios, tipos e
caracteristicas, localizacao e implantacao

estrutura resistente, elementos de
compartimentacao, elementos de

acessibilidade entre pisos, vias de evacuacao,
funcao dos elementos de construcao, materiais

espumiferos, gases sintéticos e inertes,
pos quimicos, selecdo do agente extintor,
ordem unida e preparacao fisica.

Nao compreende a organizacdo e
disposicao construtiva dos edificios, tipos
e caracteristicas, localizacao e

implantacao

estrutura resistente, elementos de
compartimentacao, elementos de
acessibilidade entre pisos, vias de
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elétricas, producao, transporte e distribuicao,
instalacoes de utilizacdo, efeitos fisioldgicos da
corrente elétrica, praticas com o equipamento
de seguranca para atuacao na presenca de
energia elétrica, limpeza, inspecao e
manutencao do equipamento de seguranca,
rede de agua, rede publica de abastecimento,
rede geral de distribuicao, rede de distribuicao
predial, redes, tomadas e mananciais de agua,
praticas de corte de agua com as chaves
adequadas, praticas de utilizacao de hidrantes
rede de gas, gases de petroleo liquefeito, gas
natural, fuga de gas em edificios, fuga de gas na
via publica, com e sem incéndio, rede de
saneamento basico, aguas pluviais, esgotos
industriais e domésticos, tratamento de residuos
solidos e liquidos e preparacao fisica

Compreende plenamente a Introducao ao
Regime Juridico de SCIE (legislacdo em vigor, e
documentacao complementar); Ignicao e
desenvolvimento de incéndio em edificios;
Conceitos fundamentais aplicados em seguranca
contra incéndio; Caracterizacdo do risco de
incéndio das utilizacoes-tipo (fatores de
risco/categorias de risco).

Compreende nocdes de projeto de SCIE e
interpretacao de pecas desenhadas; Condicoes
exteriores comuns; Condicbes gerais de
comportamento ao fogo, isolamento e protecao;
Condicées gerais de evacuacao; Condicoes
gerais das instalacoes técnicas; Condicoes gerais
dos equipamentos e sistemas de seguranca;
Sinalizacao e iluminacao de seguranca; Detecao,
alarme e alerta; Detecdo de CO e gas
combustivel; Controlo de fumo; Meios de
intervencao; Condicdes gerais de autoprotecao.

utilizados na construcdo, resisténcia ao fogo,
rede de energia elétrica, conceitos e grandezas
elétricas, producao, transporte e distribuicao,
instalacoes de utilizacdo, efeitos fisiologicos
da corrente elétrica, praticas com o
equipamento de seguranca para atuacao na
presenca de energia elétrica, limpeza,
inspecao e manutencao do equipamento de
seguranca, rede de agua, rede publica de
abastecimento, rede geral de distribuicao,
rede de distribuicao predial, redes, tomadas e
mananciais de agua, praticas de corte de agua
com as chaves adequadas, praticas de
utilizacdo de hidrantes

rede de gas, gases de petroleo liquefeito, gas
natural, fuga de gas em edificios, fuga de gas
na via plblica, com e sem incéndio, rede de
saneamento basico, aguas pluviais, esgotos
industriais e domésticos, tratamento de
residuos solidos e liquidos e preparacéao fisica

Compreende a Introducao ao Regime Juridico
de SCIE (legislacao em vigor, e documentacao
complementar); Ignicao e desenvolvimento de
incéndio em edificios; Conceitos fundamentais
aplicados em seguranca contra incéndio;
Caracterizacdo do risco de incéndio das
utilizagcGes-tipo (fatores de risco/categorias de
risco).

Compreende nocdes de projeto de SCIE e
interpretacao de pecas desenhadas; Condicoes
exteriores comuns; Condicoes gerais de
comportamento ao fogo, isolamento e
protecao; CondicOes gerais de evacuacao;
Condicbes gerais das instalacdes técnicas;
Condicoes gerais dos equipamentos e sistemas
de seguranca; Sinalizacao e iluminacao de
seguranca; Detecao, alarme e alerta; Detecao
de CO e gas combustivel; Controlo de fumo;
Meios de intervencao; Condicoes gerais de
autoprotecao.

evacuacao, funcao dos elementos de
construcdao, materiais utilizados na
construcao, resisténcia ao fogo, rede de
energia elétrica, conceitos e grandezas
elétricas, producdo, transporte e
distribuicao, instalagées de utilizacao,
efeitos fisioldgicos da corrente elétrica,
praticas com o equipamento de seguranca
para atuacao na presenca de energia
elétrica, limpeza, inspecdo e manutencao
do equipamento de seguranca, rede de
agua, rede publica de abastecimento,
rede geral de distribuicdo, rede de
distribuicao predial, redes, tomadas e
mananciais de agua, praticas de corte de
agua com as chaves adequadas, praticas
de utilizacao de hidrantes

rede de gas, gases de petroleo liquefeito,
gas natural, fuga de gas em edificios, fuga
de gas na via publica, com e sem incéndio,
rede de saneamento basico, aguas
pluviais, esgotos industriais e domésticos,
tratamento de residuos solidos e liquidos
e preparacao fisica

Nao compreende a Introducao ao Regime
Juridico de SCIE (legislacao em vigor, e
documentacdo complementar); Ignicao e
desenvolvimento de incéndio em
edificios; Conceitos fundamentais
aplicados em seguranca contra incéndio;
Caracterizacao do risco de incéndio das
utilizacoes-tipo (fatores de
risco/categorias de risco).

Compreende nocoes de projeto de SCIE e
interpretacdo de pecas desenhadas;
CondicGes exteriores comuns; CondicGes
gerais de comportamento ao fogo,
isolamento e protecao; Condicdes gerais
de evacuacao; Condicdes gerais das
instalacoes técnicas; Condicoes gerais dos
equipamentos e sistemas de seguranca;
Sinalizacdao e iluminacdao de seguranca;
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Detecao, alarme e alerta; Detecao de CO
e gas combustivel; Controlo de fumo;
Meios de intervencao; Condicdes gerais de
autoprotecao.
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