RE PUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVAGAO

INFORMACAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA DE FiSICA

PROVA (315) | 2026

12° Ano do Ensino Secundario (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, Portaria n.° 226-A/2018,

de 7 de agosto, Decreto-Lei n.° 62/2023, de 25 de julho)

O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 122 Ano do

Ensino Secundario da disciplina de Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliagdo
Caracteristicas e estrutura
Critérios gerais de classificacdo
Material autorizado

Duragao

Tabela de constantes (anexo 1)

Formulario (anexo 2)

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia os documentos curriculares, Aprendizagens Essenciais, o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria em vigor para o 122 ano de Fisica.
As Aprendizagens Essenciais na disciplina de Fisica sdo as seguintes:

Resolver problemas envolvendo cdlculos numéricos, exprimindo-os nas principais unidades,
explicando estratégias de resolucdo.
Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA).

o Aceitar pontos de vista diferentes;

o Respeitar diferengas de caracteristicas, crengas, culturas ou opinides.
Articular conhecimentos de diferentes disciplinas para aprofundar tépicos de Fisica.

o Memorizar, compreender, consolidar e mobilizar saberes intra e interdisciplinares.
Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e varidveis controladas,
dependentes e independentes.

o Formular hipdteses e predigdes face a um fendmeno ou evento;
o Conceber situagGes em que determinado conhecimento possa ser aplicado;
o Imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar uma situagao-problema;
o Conceber de forma sustentada pontos de vista préprio, face a diferentes perspetivas; expressao
criativa de aprendizagens (por exemplo, imagens, texto, organizador grafico, modelos.
. Utilizar a calculadora gréfica no tratamento de dados experimentais, incluindo o tragado de
graficos.
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https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Caracterizagao e estrutura da prova

A prova é constituida por uma componente tedrica (com uma ponderagdo de 70% na classificagao final)
e uma componente pratica (com 30% na classificagdo final) que envolve a planificagdo e realizagdo de
uma atividade laboratorial de carater obrigatdrio. As competéncias praticas serdo avaliadas com recurso
a uma grelha de observacgdo.

A prova inclui o formuldrio e a tabela de constantes, anexos a este documento.

Prova escrita

A prova esta organizada por grupos de itens.

Os grupos de itens e/ou alguns dos itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por
exemplo, textos, figuras, tabelas e graficos. Os grupos podem conter um numero diferente de itens.

A estrutura da prova sintetiza-se nos Quadros 1 e 2.

Quadro 1 — Valoriza¢ao das unidades programaticas na componente tedrica

Dominios Cotacdo (em
Grupos
pontos)
lell Mecanica 60-90
lNelv Campos de forgas 60-90
\Y Fisica Moderna 40-80

Importa referir que a avaliagdo, numa disciplina em que se pretende uma visdo integrada dos diferentes
dominios lecionados, reflete essa integragdo, ndo separando os temas a abordar em fungdo da
componente em que se inserem. Assim, alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizagdo
de aprendizagens relativas diversos dominios em simultaneo.

Um dos grupos pode incidir nas aprendizagens feitas no ambito de uma das atividades laboratoriais
previstas no elenco das aprendizagens essenciais da disciplina.

A prova pode incluir itens cuja resolugdo implique a utilizagdo das potencialidades da calculadora
grafica.

Prova pratica

A prova pratica apresenta-se estruturada em dois grupos de carater obrigatdrio. O grupo | incide nas
aprendizagens essenciais feitas no ambito de apenas uma das atividades laboratoriais, e sera avaliada
qguanto as competéncias de utilizacdo das técnicas de operacdo do material de laboratério bem como de
organizacdo e seguranga em laboratério.
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O grupo Il envolve a resposta a uma questdo problema tendo em conta os objetivos da atividade

laboratorial e a realizagdo de questdes pds laboratoriais sobre a atividade realizada.

Grupo Contetidos Cotacdo em
pontos
| Atividade laboratorial de carater obrigatério 80-130
Questdes laboratoriais relativas a atividade realizada 70-120

Quadro 2 - Tipologia, numero de itens e cotagdao na componente tedrica

Cotagao por item
Tipologia de itens Numero de itens
(em pontos)

Itens de sele¢do Escolha multipla 10a14 5
Resposta curta la4d 5
2a4 10

Resposta restrita
Itens de construgao 1 15
5a7 10

Calculo

1 15

Cada grupo pode incluir itens de diferentes tipos.

Critérios Gerais de classificagao

Prova escrita/pratica

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

A auséncia de indicacdo inequivoca da versdo da prova (Versdo 1 ou Versdo 2) implica a classificacdo
com zero pontos de todas as respostas aos itens de escolha multipla.

Itens de seleg¢ao
e Escolha multipla

A cotacdo total do item so é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao

correta.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
— uma opgdo incorreta;
— mais do que uma opgao.

Ndo ha lugar a classificacdes intermédias.
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Itens de construgao

Resposta curta
As respostas sdo classificadas de acordo com os elementos solicitados e apresentados.
Resposta restrita

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.

A classificagdo das respostas centra-se nos tépicos de referéncia, tendo em conta o rigor cientifico dos
conteudos e a organizagao légico-tematica das ideias expressas no texto elaborado.

No item com cotagdo de 15 pontos, a classificagdo a atribuir traduz a avaliagdo simultanea das
competéncias especificas da disciplina e das competéncias de comunicagdo escrita em lingua
portuguesa.

A avaliacdo das competéncias de comunicagdo escrita em lingua portuguesa contribui para valorizar a
classificagdo atribuida ao desempenho no dominio das competéncias especificas da disciplina. Esta
valorizacdo corresponde a cerca de 10% da cotacdo do item e faz-se de acordo com os niveis de
desempenho a seguir descritos.

Niveis Descritores

Composicdo bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuagdo e/ou de ortografia, ou
3 com erros esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de
sentido.

Composicdo razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de pontuacdo e/ou de

2 ortografia, cuja gravidade n3o implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.
Composicdo sem estruturagdo aparente, com erros graves de sintaxe, de pontuagdo e/ou de
1 ortografia, cuja gravidade implique perda frequente de inteligibilidade e/ou de sentido.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina, ndo é
classificado o desempenho no dominio da comunicagao escrita em lingua portuguesa.

Calculo
Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de célculo apresentam-se organizados por niveis de

desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagao.

A classificagdo das respostas decorre do enquadramento simultdneo em niveis de desempenho
relacionados com a consecugdo das etapas necessarias a resolucdo do item, de acordo com os critérios
especificos de classificagdo, e em niveis de desempenho relacionados com o tipo de erros cometidos.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n3o atinja o nivel 1 de desempenho relacionado
com a consecugdo das etapas.
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Os niveis de desempenho relacionados com o tipo de erros cometidos correspondem aos seguintes
descritores.

Niveis Descritores
4 Auséncia de erros.
3 Apenas erros de tipo 1, qualquer que seja o seu nimero.
2 Apenas um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1.
1 Mais do que um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1.

Erros de tipo 1 — erros de cdlculo numérico, transcri¢ao incorreta de dados, conversdo incorreta de
unidades, desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresentacdo de unidades incorretas no
resultado final, também desde que coerentes com a grandeza calculada.

Erros de tipo 2 — erros de célculo analitico, auséncia de conversdo de unidades*, auséncia de unidades
no resultado final, apresentacdo de unidades incorretas no resultado final ndo coerentes com a
grandeza calculada e outros erros que ndo possam ser considerados de tipo 1.

* Qualquer que seja o nimero de conversGes de unidades nado efetuadas, contabiliza-se apenas como
um erro de tipo 2.

O examinando deve respeitar sempre a instrugao relativa a apresentacdao de todas as etapas de
resolucdo, devendo explicitar todos os calculos que tiver de efetuar, assim como apresentar todas as
justificacBes e/ou conclusdes eventualmente solicitadas.

Material autorizado

O examinando apenas pode usar na prova escrita, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de
tinta indelével, azul ou preta.

N3do é permitida a consulta de dicionarios. Ndo é permitido o uso de corretor.

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua graduada,
esquadro e transferidor) e de uma calculadora grafica. A lista de calculadoras permitidas é semelhante a
dos exames nacionais e é fornecida pela Direcdo-Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular.
Para a prova pratica o aluno podera levar uma caneta ou lapis e uma folha para, em presenca dos
examinadores, anotar, se assim o entender, alguns elementos /tépicos para o ajudar no mondlogo.
Devera fazer-se acompanhar de bata.

As cotagOes dos itens encontram-se no final da prova.

Duracao

A prova escrita tem a duragdo de 90 minutos. A prova pratica tem a duracdo de 90 minutos + 30min de
tolerancia.
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Anexo 1

CONSTANTES

Velocidade de propagacgao da luz no vacuo c=300x10°ms™
Médulo da aceleragao gravitica de um corpo 2
junto a superficie da Terra g=10ms
Massa da Terra My = 5,98 x 10% kg
Constante da Gravitagao Universal G=667%10" Nm? kg™
Constante de Planck h=663x10*Js
Carga elementar e=160x=10""C
Massa do electrao me =911 x 10" kg
Massa do protio m, = 1,67 % 107 kg

0= 4:& K, =9,00x 10° Nm*C™
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Anexo 2

FORMULARIO

520 Lol 00 @MU it et i ia s s s b s e s habesiorsiddse F=ma
F - resultante das forcas que actuam num corpo de massa m
a - aceleracdo do centro de massa do corpo

* Modulo da forga de atrito estatico ... Fa< N
e = coeficiente de atrito estatico
N = médulo da forga normal exercida sobre o compo pela superficie

em contacto
= MyVy + Vs + . + MV,
* Velocidade do centro de massa de um sistema de n particulas ..., Veu = et .. t
m, - massa da particula /
Vv, = velocidade da particua i
* Momento lincar total de um sistema de particulas ..o P= MVw
M - massa total do sistema

Vw-voloa‘dadedocenuodemma

e Lei fundamental da dindmica para um sistema de particulas ... Faa= —
F.u = resultante das forcas exteriores que actuam no sistema
P - momento linear total

e Lei fundamental da hidrostatica ... PEpa+tpgh
P. po = pressao em dois pontos no interior de um fluido em equilibrio,
cuja diferenca de alturas é h
p - massa volimica do fluido

# Lei de Arquimedes... ... 1= g
I = mpulso
/= massa volimica do fluido
¥ =volume de fluido deslocado

# 3.° Lei de Kepler... s g CONSENDS

2
R= muummhrmumm T
T - periodo do movimento orbital desse planeta
. Lﬁmmnnﬂﬁ.mquml.... E-'Gm::n: @
F, - forga exercida na massa pontual m; pela massa
pontual my
r= distancia entre as duas massas

¥, — vactor unitdrio que aponta da massa m, para a massa m,
G = constante da gravitagio universal

- 1 -
ruiﬁll.‘.nulumb F'--hsg Tz e

F fmwnmm numrw ammmmlq'wmlrw
elécirica pontual g

r= distancia entre as duas cargas colocadas no vacuo

@, — vector unitirio que aponta da carga g para a carga '

&g — permitividade eléctrica do vacuo
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